informacni servis e informacny servis

VysSetieni Celisti pacienta

Specifické statické a dynamické hodnoty

Udo Plaster, DT.

Situace na modelech upevnénych do artikula¢niho pfistroje a skutecna situace u pacienta je ¢asto
rozdilnd. Tyto rozdily se projevi v riznych oblastech pfi prvni zkousce v tstech v podobé nesprav-
né stiedové linie nebo nespravnych rovin ¢i rusivych kontaktd. Ale co kdybychom mohli tyto roz-
dily (k nimz dochazi pfi pfenosu udaji z jednoho média na dalsi) zredukovat na minimum hned
od zacatku? Kde bychom se museli odchylit od obvyklého postupu? A co presné bychom méli
zménit? Truhlar odvedle, ktery denné vyrabi nabytek na miru, by pravdépodobné rekl: ,Chcete-li
pracovat s mirami, musite nejprve ziskat spravna méreni.”

Pohled truhlafe na véc je snadno pochopitelny. Konec-
koncl, jedna dilezitd véc, kterou maji lidé, kuchyné,
koupelny a skiiné spolecnou, je ta, ze se lisi. Lisi se viak
jen v detailech: Pfi vysetfovani lidi musime mit na paméti
skutecnost, Ze je pouze maly pocet horizontélnich rovin a
pravych uhld, které je mozné pouZit k pfevedeni na mo-
del. Oblicejové prenosové oblouky s nimi nepracuji a ne-
poskytuji reprodukovatelné a presné urc¢ené horizontalni a
vertikalIni roviny. Pfesnéji feceno, Frankfurtska horizontalni
rovina, vlastni horizontalni rovina pacienta a Camperova
rovina — a koncové body osy otaceni — jsou zalozeny na
urcitych anatomickych bodech na lebce. Nepresnosti vy-
plyvaji ze skutecnosti, Ze lebka vzdy vykazuje vice nebo
méné vyrazné asymetrie — a nikdy se nemUZete spoléhat
na roviny, které bézi vzdy horizontalng, vertikalné nebo
symetricky. Ani znalost vétSiho poctu vhodnych referenc-
nich rovin by ale pro presné méreni nestacila. Potfebuje-
me specifickou metodu, a takovou si pravé nize stru¢né
popiseme:

Obr. 1

Referencni rovina

Chceme-li ur¢it reprodukovatelnou referencni rovinu, mu-
Zeme pouzit snadno ovladatelny nastroj nazvany Plane-
Finder® (soucast systému PlaneSystem® od Udo Plaster/
Zirkonzahn). Pomoci tohoto néstroje v podstaté zubni
lékari provedou nasleduijici kroky: srovnaji si PlaneFinder®
horizontalné, umisti pacienta do predni ¢asti zafizeni ve
vzptimené pozici, pfiblizi zafizeni do Urovné fezdkl paci-
enta (obr. 1), nechaji pacienta podivat se do zrcadla (obr.
2), rozsifi horizontalnf rovinu PlaneFinder® do stran (obr.
3) a nakonec tuto horizontdlni rovinu vyznaci dvéma tec-
kami na obliceji pacienta (obr. 4 a 5).

Obr. 2
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Jakym zplisobem je referencni rovina
o reprodukovatelna?

V urcitych situacich, jako naptiklad pfi pohledu do zrca-
dla, médme schopnost vrétit hlavu do standardni pozice
navzdory vrozenym nebo ziskanym fyzickym predpokla-
dim nebo symetriim (pfirozend pozice hlavy — PPH). To je
ddvod, proc je vzdy mozné lokalizovat a vyhledat na lebce
horizontalni rovinu v naprosto stejné pozici.

Pozice horni celisti a okluzni rovina

Obr. 6 obr.7

Midline

Obr. 8 Obr. 9

Facial midline

Dental midline

Skeletal midline

62 StomaTeam 1 | 2016



informacni servis e informacny servis

Obr. 13

Obr. 6 a 7: Stredova linie prochazi skrz nasalni a subnasalni bod
Obr. 8 a 9: Stredova linie se shoduje s kosterni stfedovou linii, kterd prochdzi podél palatinalniho Svu. Obrazek ukazuje, Ze

se dentalni stfedova linie nekryje s kosterni stfedovou linif.

Obr. 10: Pacient intuitivné umisti svoji stfedovou linii v PPH kolmo na linii skusové podloZky PlaneFinder®. Je zde vidét
stejny rozdil mezi dentaini stfedovou linii a kosterni stfedovou linii jako pri pohledu na patro a rezaky.

Obr. 11: S pomoci zaznamu téchto asymetrii je také mozZna replikace v artikuldtoru PS1 (obr. 16)

Obr. 12-15: Pri reqgistraci bezzubé horni Celisti jsou rizné moznosti pro stanoveni vysky

Obr. 12 az 15: Pi registraci bezzubé horni Celisti jsou rliz-
né moznosti pro stanoveni vysky PlaneFinder®: bud' se za
pouziti papilometru zméfi vzdalenost mezi dolni hranou
fezdkl a okrajem papily a replikuje se na skusové pod-
lozce PlaneFinder® pomoci opérné pomucky vhodné ve-
likosti (vyvinuto ve spolupréci s Jirgem Stuckem), nebo
si pacient zajisti oporu na skusové podlozce sdm pomoci
skusové Sablony nebo nahrady.

Vyhodou zde popsané metody je to, ze je mozné presné
zjistit asymetrie zubniho oblouku. Pacient intuitivné umisti
svoji stfedovou rovinu do centraini PPH a kolmo na Pla-
neFinder®, ktery je méficim zafizenim. To znamena, Ze se
asymetrie horniho oblouku automaticky projevi na obou
stranach této vertikalni referencni linie a nasledné se uloZzi
— registruji — pomoci registra¢niho materidlu na horizon-
talni podlozce (obr. 6 a7 15).
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Obr. 16

Obr. 16-21: Jak Ize asymetrie zaznamenané zarizenim
PlaneFinder® prenést na artikuldtor PS1?

Popis obr. 22-23: V pripadé bezzubé horni Celisti se
registracni material s duplikdtem nahrady nebo skusovou
sablonou umisti na PlanePositioner® podle toho, jak byla
situace u pacienta registrovana na PlaneFinder®

Tento zdznam, skusovy registrat, se pak umisti na horizon-
talni povrch artikuldtoru PS1 (PlaneSystem®) pomoci za-
fizeni PlanePositioner® (zafizeni pro zobrazeni parametru
zaregistrovanych pomoci PlaneFinder®), coZz znamen4, Ze
budou na model situace preneseny také vsechny asyme-
trie (obr. 15). Jakmile byla na zakladé kosterni stfedové
a zvykaci linie stanovena pozice modelu kolem vertikalni

osy a vzdalenost ke stfedu otaceni artikuldtoru, je moz-
né umistit do registra¢niho materidlu model horni Celisti
a zajistit jej na hornim rameni artikulatoru sadrou (obr. 16
az 20). Tento postup se od jinych artikuldtord lisi v tom,
7e se pozice horniho modelu prendsi nezavisle na predem
stanovenych konfiguracich artikulatoru.
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Obr. 24 ‘ obr. 25

Obr. 27 Ala Tragus®
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Obr. 24-26: Camperova rovina prochazi skrz ala nasi a tragus
Obr. 27-32: Jak maze byt sklon Camperovy roviny, ktery byl zaznamenan na PlaneFinder®, zobrazen ve vztahu k pozici

horni celisti v PPH
Obr. 33-35: V pripadé bezzubé horni Celisti se vySka PlanePositioner® nastavuje podle namérené vzdalenosti mezi okrajem

papily a rovinou zavienych rtu
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Obr. 35

Ackoli se pri této metodé pouzivd Camperova rovina,
neslouZi pro prenos situace u pacienta, ale ke stanoveni
individuainiho pribéhu okluzni roviny. To je mozné, jakmi-
le pacient zaujme PPH na PlaneFinder® (obr. 26). Protoze
Camperova rovina ¢asto vykazuje vice nebo méné roz-
poznatelny sklon diky asymetrickému rastu kosti, odrazi
se to na levé nebo pravé strané svisle umisténé stfedové
linie (obr. 27). Pocinaje u horizontaIni linie mizZeme obou-
stranné stanovit sklon Camperovy roviny, na obou stra-
nach obliceje (obr. 26). Protoze mizeme predpokladat, ze
je tato rovina paralelni s rovinou okluzni (obr. 28), je na
artikulatoru PS1 umisténa ve vysce fezak( (obr. 29) a na
PlanePositioner® ji reprezentuji dvé ploché otocné plochy
(obr. 30-32 a 34).

To znamend, Ze se pomoci vertikalnich a horizontdlnich
referen¢nich rovin zaznamena jak situace horni celisti, tak
i individudIni prabéh okluzalni roviny. Konkrétné tyto dva
parametry jsou timto zplsobem na artikulatoru PS1 repre-
zentovany individudlné, ale ve svém skute¢ném prostoro-
vém vztahu. Takze pfi voskové modelaci ndhrady presné
vime, kde musf byt umisténa okluzni rovina ve vztahu k
pozici horni Celisti pfi PPH (obr. 35). Statické Udaje tak-
to ziskané znac¢né usnadriuji pfesné naplanovani osetfeni
v horni cCelisti, podobné jako pfi dynamickych mérenich
Celisti.

Pozice horni ¢elisti a pohyby kloubu

Je mozné zaznamenavat temporomandibuldrni pohyby.
Jsou-li napodobovany v artikulatoru PS1, je nezbytné troj-
rozmérné zobrazeni ve spravném vztahu k pozici hornf

Celisti. To znamena, Ze je mozné pfi planovani nahrady
zohlednit dynamické kontaktni vztahy hornich a dolnich
zubUl. Dynamické predcasné kontakty s antagonisty jsou
jasné odhaleny jesté pred zkouskou v Ustech a nemusi se
upravovat v rdmci dokoncovani rotacnim nastrojem.

Obr. 36: Pozice horni Celisti pifi PPH se prenese do softwaru na méreni Celisti pomoci artikuldtoru PS1
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Obr. 38
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Vyhodou pfenost pomoci systému PlaneSystem® je to, ze
horizontaIni a vertikalnf referen¢nf roviny umoznuji v pri-
béhu kterékoli faze osetfeni pfifadit s pomoci prislusnych
méicich nastroju (PlaneAnalyser/zebris) a softwaru (JMA/
zebris) zaznamenané trojrozmérné Udaje pro pohyby dol-

ni Celisti k pozici horni ¢elisti (obr. 36-42). Pohyby dolni

P NIV v

Celisti je tak mozné za identickych podminek individuainé
zméfit, zdokumentovat a simulovat na artikulatoru PS1
v kazdé fazi osetfeni. Za timto Gcelem nabizi artikulator
PS1 vhodné prostory pro Upravy na své velké vodici desce
s pinem (obr. 43).
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Obr. 42: Priklady méreni: dynamické hodnoty celisti nékolika jedincd

Vyroba funk¢nich nahrad

Stejné jako truhlar vyrobi kuchyni na miru, mdze nyni
zubnf technik pouzit artikulator PS1, aby presné uzpUso-
bil protetickou nahradu okluzalni funkci tim, ze zohledni
zjisténa statickd (horni Celist) a dynamicka (dolni celist)
méfeni. To umoziuje vystavét horni zuby v souladu s pfi-
rozenou okluznf rovinou a rozpoznat — a do zna¢né miry
eliminovat — dynamické rusivé kontakty jesté pred zkous-
kou v Ustech. Okluzni dlahy navrZzené pro tato individual-
ni méfeni pripravuji Celist na funkéné navrzené ndhrady
uzpusobené danému pacientovi.

Lze tak zabranit temporomandibularni dysfunkci nebo ji
alesponi co nejvice zredukovat. Uspéch o3etfeni z funke-
niho hlediska je mozné zajistit na zakladé odpovidajicich
postupl méfeni, jejich zdokumentovani a prodiskutovani
s pacientem, nebot i kdyZ se situace v horni celisti zméni,
bude stale k dispozici stabilni referencni rovina, s jejiz po-
moci je mozné dosédhnout reprodukovatelné pozice horni
Celisti v trojrozmérném prostoru.

Clanek byl poprvé uverejnén v casopise Labline
— Spring / 2016.

Obr. 43

Udo Plaster, DT.

Zaméreni: Estetické a funkéni na-
hrady, funkcni analyza, fotografické
dokumentace proporci obliceje,
implantologické nahrady.

Lektorska ¢innost na narodni i mezi-
narodni Urovni.
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